Verziano: in cucina
‘con lo chef Fusari
perlacenadigala

Tre lezioni ai detenuti del carcere
poi a tavola mercoledi 18 giugno

B8 Vittorio Fusari euno cheffamo-
so. Come il suo ristorante, la Di-
spensa Pani e Vini Franciacorta di
Adro. La sua bravura ai fornelli si
sposaconlasemplicita. Conlapas-
sione per il cibo e la cucina.

Le stesse, e le cogli parlando con

lui, con le quali ha subito accettato

di insegnare ad alcuni detenuti del *

carcere di Verzianoisegreti dell’ar-
te culinaria. E didarlorol’opportu-
nita di far parte del suo staff per
una sera.

Con quegli stessi sei detenuti, uo-
mini e donne, che gialavoranonel-
lacucinadel carcere, preparera,do-
po un breve corso di tre pomeriggi
- che si terra all’interno della strut-
tura carceraria - una ce-

tiva Di Bessimo, sottolinea, «I'im-
portanza dell'incontro del territo-
rio con il carcere, fondamentale
nel percorso di reinserimento nel-
la societa e del recupero di chi sta
scontando una penar.

1l cibo e piacere del palato e nutri-
mento per lo spirito. Mentre le ma-
ni simuoveranno, sempre piu agil-
mente, sul bancone della cucina, i
cuochi-detenuti apprenderanno
anche la storia che c’e dietro ogni
platto «E la prima volta che faccio
un’esperienza di questo genere -
anticipa Fusari - . Insegnero lorola
tecnica, maanche che cosaraccon-
ta quel cibo». E il menu della sera-
ta? «Nlente di unposto, lo decidero

insieme a loro».
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cinareilrisotto dell’Alle-

ledi 18 giugno alle 20,
con ingresso alle 19. Naturalmen-
te, visto la particolarita del luogo,
sara necessario accreditarsi e lo si
potrafare fino all’11 giugno sul sito
. www.ilcalabrone.org.

Eil portale della Cooperativall Ca-
labrone, che con il carcere di Ver-
. ziano e la sua direttrice, Francesca
Paola Lucrezi, la Cooperativa di
Bessimo e l’Associazione Carcere e
Territorio ha trasformato l'idea in
realta. Il costo a personae di 35 eu-
Yo e il ricavato servira a finanziare
I’adeguamento asala polifunziona-
le della palestra della struttura car-
ceraria.

LaLucrezi, conil presidente di Car-
cere e Territorio, Carlo Alberto Ro-
mano, Piero Zanelli, del Calabrone

e Gabriella Feraboli della Coopera-

anza (a livello naziona-

lecil progetto deicuochi dell’Alle-
anza che nei loro ristoranti usano
prodotti che sono Presidi Slow Fo-
od) con due formaggi, Fatuli della
Val Saviore Bagoss che sono appun-
to Presidi Slow Food, e zafferano».

A seguire poi un secondo a base di
carne.

A servire i commensali saranno
sempre i detenuti, maitre speciali

_per una sera. Dell'accompagna-

mento musicale si & occupato ['ay-
vocato Flaminio V: jati, che tie-
ne un corso di chitarra in carcere:
sarannoi suoi corsisti, affiancati da
alcuni professionisti ingaggiati per
I'occasione, a dare un saggio della

loro abilita con particolari partitu-
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Paola Gregorio

Sisa chesara composto

Lacucina

# Inaltola
cucina
recentemente
inaugurata
all’interno del
carcere di
Verziano; a
destra lo chef
Vittorio Fusari,
che preparera
una cena
particolare
per giugno




